
健診コース一覧表（モデルコース）
【ガーデンシティ健診プラザ・県庁内クリニック】

雇入時健康診断 定期健康診断 人間ドック
【ガーデンシティ健診プラザのみ】

問診 ○ ○ ○
診察 ○ ○ ○
身体測定 身⾧ ○ ○ ○

体重 ○ ○ ○
標準体重 ○ ○ ○
BMI ○ ○ ○
腹囲測定 ○ ○ ○

視力検査 遠方視力 ○ ○ ○
眼底検査 ○
眼圧検査 ○
聴力検査 オージオメーター ○ ○ ○

血圧測定 ○ ○ ○
（２回測定）

尿検査 糖 ○ ○ ○
蛋白 ○ ○ ○
潜血 ○
沈渣 ○
比重 ○
Ph ○

血液検査 （血球） 赤血球数（RBC） ○ ○ ○
ヘマトクリット（Ht） ○ ○ ○
ヘモグロビン（Hb） ○ ○ ○
MCV・MCH・MCHC ○
白血球数（WBC） ○
血小板数（PLT） ○

（血液型） ABO式・Rh式 ○
（脂質代謝）総コレステロール（TC） ○

HDLコレステロール ○ ○ ○
LDLコレステロール ○ ○ ○
non-HDLコレステロール ○
中性脂肪（TG） ○ ○ ○

（肝機能） AST ○ ○ ○
ALT ○ ○ ○
γ-GT ○ ○ ○
ALP ○
総蛋白（TP） ○
アルブミン（ALB） ○
総ビリルビン（T-Bil） ○

（糖代謝） 血糖 ○ ○ ○
HbA1c ○

（尿酸） 尿酸（UA） ○
（腎機能） クレアチニン（CRE） ○

e-GFR ○
（感染症） CRP ○

HBs抗原 ○
心電図検査 12誘導 ○ ○ ○
肺機能検査 ○

胸部X線検査 デジタル撮影 ○ ○ ○
（２方向撮影）

胃部X線検査 デジタル撮影

胃内視鏡検査
便潜血検査 ２日法 ○
腹部超音波検査 ○

¥9,570 ¥9,570 ¥40,920料金（税込）

〇
（X線又は内視鏡）
※内視鏡の場合:+\2,200

検査項目



オプション検査の
ご案内

　当施設は豊富なオプションメニューをご用意しております。基本の
検査に、気になる部位や疾患等に応じたオプション検査を追加してい
ただくことで、より詳しくお身体の状態を調べることができます。

（1） 　　　は事前予約が必要です。
（2） 　　　は当日追加可能ですが、人数に限りがあるため、事前予約をおすす

めします。
（3） 上記以外の検査は人数制限がなく、当日でも追加可能です。当日のスムー

ズなご案内のため、事前予約をおすすめします。
（4） 個人的に追加するオプション検査（全額自費）の結果は、ご本人様にのみ

報告いたします。

※ 勤務先やご加入の健康保険組合によって、健診コースにご希望の検査が含まれて
いたり、金額が異なったりする場合がございますので、お尋ねください。

オプション　セット　一覧

検査内容 料金（税込） A ※5 B

子宮頸がん
検査

3,850円 ● ●

経腟超音波
検査

5,830円 ● ●

●HPV 3,630円 ●

腫瘍マーカー
※3

5,390円 ●

感染症 ※4 17,204円 ●

セット料金 32,230円 11,880円

通常料金 35,904円 13,310円

人数 人数

C D

●

●

●

8,690円 15,400円

9,680円 17,204円

人数

20歳以上の女性、婦人科系がんの家族歴がある方におすすめです。

※3：CA19-9、 CA125、CEA 
※4：一般培養、クラミジア、淋菌 
 血液検査：TPHA（梅毒）、HIV、HBs抗原（B型肝炎ウイルス）、HCV抗体（C型肝炎ウイルス）＋ATL抗

体（成人T細胞白血病）、風疹抗体
※5：ブライダルチェックにおすすめです。ご希望の方は後日婦人科医が結果説明を行います。（要予約）

子宮の検査

検査内容 料金（税込）

CEA 1,430円

CA19-9 1,870円

AFP 1,650円

PSA 2,750円

CA125 2,090円

セット料金

通常料金

男性 女性

●

●

●

●

●

●

●

●

CA15-3

対象がん

胃・大腸がん・胆道系腫瘍

膵臓がん

肝臓がん

前立腺がん

卵巣がん

乳がん 1,650円 ●

6,930円 7,810円

7,700円 8,690円

腫瘍マーカーの検査は、画像検査と組み合わせることにより、がん検診の精度を
高めることができます。

腫瘍マーカー

男性（5種）

女性（7種）

肺がん・胃がん・大腸がん・膵臓がん・前立腺がん

肺がん、胃がん、大腸がん、膵臓がん、乳がん、子宮がん・卵巣がん

AICS：現在がんである可能性を調べる検査です。

AILS：生活習慣病のリスクスクリーニング検査です。

ABC検診（ヘリコバクターピロリ抗体＋ペプシノーゲン）

10年以内に心筋梗塞を発症するリスク、4年以内に糖尿病を発症するリスク、
現在認知機能が低下している可能性、アミノ酸レベルを調べます。

ピロリ菌感染の有無と胃粘膜萎縮の程度を測定し、胃がんのリスクをA～Dの
4群に分け判定します。

ロックスインデックス

血液中の酸化変性LDLとLOX-1を調べる血液検査です。動脈硬化の初期段階を
よく反映しているとされ、10年以内に心筋梗塞や脳梗塞を発症するリスクを調
べます。

AIRS （AICS＋AILS） 料金（税込）　25,300円

胃がんリスク検査 料金（税込）　5,500円

脳梗塞、心筋梗塞リスク検査 料金（税込）　14,300円

リスク検査

検査内容 料金（税込） A B

腹部CT検査 11,000円 ● ●

腹部超音波検査 6,050円 ●

腫瘍マーカー ※2 4,950円 ● ●

セット料金 19,800円 14,350円

通常料金 22,000円 15,950円

人数 人数

C

●

●

9,900円

11,000円

人数

一般健康診断以外に受診されたことのない方におすすめです。

腹部の検査

※2：AFP、CEA、 CA19-9

検査内容 料金（税込） A B

マンモグラフィ 5,500円 ● ●

乳腺超音波検査 3,850円 ●

腫瘍マーカー
（CA15-3）

1,650円 ● ●

セット料金 9,900円 6,380円

通常料金 11,000円 7,150円

人数 人数

C

●

●

4,950円

5,500円

人数

出産経験や授乳経験のない方、肥満気味の方、乳がんの家族歴のある方、飲酒習
慣のある方におすすめです。

乳房の検査

人数

要予約

予約先

時間 8：30～17：00　月～金曜日、第1・3・5土曜日
（祝日・夏季休業・年末年始休業は除く）
ホームページ：https://www.fphpo.or.jp

〒810-0041　福岡市中央区大名2丁目6-50
ガーデンシティ健診プラザ 

TEL 0800-300-7154 （通話無料）
み ー ん な   い こう   よ



頭部

MRI （＊1）
要予約

脳腫瘍や脳出血、脳梗塞などを発見します。
33,000円

MRA （＊1） 血管の狭窄や梗塞などによる血流異常、くも膜下出血、脳動脈瘤などを発見します。

頭部CT 人数 脳に生じた病変（腫瘍、出血、梗塞など）を調べます。 11,000円

眼
眼底検査（両眼） 眼底を撮影し、目の病気や血管の状態を調べます。 1,650円

眼圧 高眼圧症や緑内障などの有無を調べます。 990円

心臓 NT-proBNP
血液検査。心臓から分泌されるホルモンで、心臓に負担がかかると増加します。
心不全や狭心症の検出に有用です。

3,300円

動脈硬化

頸動脈超音波検査 人数 超音波で頸動脈の壁の厚さなどを観察し、動脈硬化の程度を調べます。 3,850円

子宮がん

子宮頸部細胞診 人数
子宮頸部の細胞を採取して顕微鏡で調べる検査です。がん細胞だけでなく、感染によっ
て変化し、がんに進行する「異形成」という状態の細胞を発見できます。 3,850円

経膣超音波検査 人数
膣から超音波を当て、子宮や卵巣（子宮体がん、子宮筋腫、子宮内膜症、卵巣脳腫、卵巣
がんなど）を診る検査です。 5,830円

HPV 人数
子宮頸がんの原因は「発がん性HPV感染」です。
子宮頸がん検診と合わせて検査することをおすすめします。 3,630円

腫瘍マーカー（CA125）

要予約

血液検査。主に卵巣がんで上昇します。 2,090円

婦人科
更年期セット
E2・FSH

血液検査。卵胞ホルモンと卵胞刺激ホルモンの濃度を調べ、更年期の状態にあるかを診
断します。ご希望の方は後日婦人科医により結果説明を行います。

3,300円

乳がん

検査内容 料金（税込） A B

頭部 MRI・MRA※1 33,000円 ● ●

頸動脈超音波検査 3,850円 ● ●

血圧脈波（CAVI） 1,100円 ●

セット料金 34,100円 33,000円

通常料金 37,950円 36,850円

要予約 要予約

40代以上で、脳卒中の家族歴がある方、高血圧・糖尿病・脂質異常症などの生活習
慣病がある方におすすめです。

マンモグラフィ
（2方向）

人数
X線で乳房を撮影する検査です。乳房から脇の下にあるリンパ節にかけてしこりの有無
や大きさ、形、石灰化の有無を調べます。

5,500円

乳房超音波検査 人数
マンモグラフィでしこりがはっきり写らない場合でも、しこりの大きさや位置を立体的に
捉えることができます。ただし、細かい石灰化や性状、範囲は確認できません。

3,850円

腫瘍マーカー（CA15-3） 血液検査。主に乳がんで上昇します。 1,650円

前立腺がん 腫瘍マーカー（PSA）
血液検査。前立腺がんで上昇します。
日本泌尿器科学会では、出来れば40代から検査することを推奨しています。

2,750円

血圧脈波（CAVI） 両手、両足首の血圧と動脈を伝わる脈の速さを測定することにより動脈硬化を評価します。 1,100円

Sd-LDLコレステロール 血液検査。動脈硬化を引き起こす、超悪玉コレステロールの量を調べます。 3,630円

甲状腺
TSH・FT4・FT3 血液検査。下垂体からでるホルモンの量より甲状腺の働きを調べます。 5,929円

甲状腺超音波検査 人数 超音波で甲状腺の大きさや腫瘍の位置や大きさ、性状などを調べます。 3,850円

肺がん

胸部CT 人数 胸部X線検査では見つけることが難しいがんもCT検査では早期に発見できる可能性が高まります。 11,000円

喀痰細胞診 要予約 痰を顕微鏡で調べ、がん細胞があるかどうかを調べます。 3,520円

腫瘍マーカー（CYFRA） 血液検査。肺がんや肺結核、間質性肺炎で上昇する腫瘍マーカーです。 2,310円

肝臓

胆嚢

膵臓

HCV抗体 血液検査。Ｃ型肝炎ウイルスに感染しているか、または過去に感染していたかが分かります。 2,750円

HBs抗原 血液検査。Ｂ型肝炎ウイルスに感染しているかが分かります。 1,320円

HBs抗体 血液検査。過去にＢ型肝炎ウイルスに感染していたかが分かります。なお、Ｂ型肝炎ワクチンを接種した場合でも陽性になります。 1,430円

腫瘍マーカー（CA19-9） 血液検査。膵臓がん、大腸がん、胆道系腫瘍などで上昇します。 1,870円

腫瘍マーカー（AFP） 血液検査。肝細胞がんなどで上昇します。 1,650円

腹部

内臓脂肪CT CTにより、内臓脂肪、皮下脂肪を計測します。 3,850円

部  位 検 査 名 説 明 料金（税込）

部 位

No

No
1

38
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

39

40

41

42

43

44

45

46

検 査 名 説 明 料金（税込）

腹部CT 人数
肝細胞がんや胆嚢がん、胆道がん、胆石、胆嚢炎、肝硬変、膵炎、大動脈瘤などが分かります。
超音波検査では見えにくい深部の臓器の描出も可能です。

11,000円

腹部超音波 人数 超音波検査により、肝、胆、膵、腎、脾臓、腹部大動脈の異常を調べます。 6,050円

胃がん

胃部X線（16枚） 人数 造影剤（バリウム）を飲用して、食道、胃、十二指腸の異常の有無を観察します。 13,200円

胃内視鏡検査 要予約
先端に小型カメラを内蔵した太さ5～6mm程の細長い管を口あるいは鼻より挿入し、食道、
胃、十二指腸の内部を観察します。

15,400円

ペプシノーゲン 血液検査。胃粘膜の萎縮の程度から胃がんリスクを調べます。 3,850円

ヘリコバクター
ピロリ抗体

血液検査。胃がんの原因であるピロリ菌の有無を調べます。
なお、除菌治療後の判定検査の場合は、尿素呼気検査を受けてください。

2,750円

大腸がん

便潜血（2日法） 要予約
大腸がんが発生すると下部消化管で出血することが多いため、
便に血が混ざっていないかを調べる検査です。

1,870円

大腸内視鏡検査 要予約
内視鏡を肛門に挿入し、直接大腸内を観察します。
大腸がんは食生活の欧米化に伴い発生率、死亡率ともに増加しています。

22,000円

22,000円大腸CT 要予約 低線量のＣＴで大腸の3次元画像を作成します。がんやポリープを発見するために行う検査です。

腫瘍マーカー（CEA） 血液検査。大腸がん、胃がん、肺がんなどで上昇します。 1,430円

骨密度検査
DXA法

腰椎 腰椎をＸ線撮影し、骨密度を測定します。DXA法は骨密度を測定するうえで最も信頼性の高い検査方法です。 3,960円

腰椎・大腿骨 腰椎に加えて大腿骨も調べることで、より精度の高い検査となります。 4,950円

感染症

風しん抗体 血液検査。風疹を防ぐ抗体があるかを調べる検査です。 2,453円

麻しん抗体 血液検査。麻疹を防ぐ抗体があるかを調べる検査です。 3,982円

ムンプス抗体 血液検査。おたふく風邪を防ぐ抗体があるかを調べる検査です。 3,982円

水痘抗体 血液検査。水痘（水ぼうそう）を防ぐ抗体があるかを調べる検査です。 3,982円

血液型

アレルギー

血液型 血液検査。ABO血液型とRh血液型の両方を調べます。 1,980円

Viewアレルギー 血液検査。39種類（※２）の物質に対するアレルギーの起こりやすさを調べます。 14,300円

※1 ： 健康診断当日に提携医療機関（外部）で受診していただきます。
※2 ： ヒノキ、スギ、ハンノキ（属）、シラカンバ（属）、カモガヤ、オオアワアエリ、ブタクサ、ヨモギ、卵白、オボムコイド、ミルク、小麦、そば、ピーナッツ、米、大豆、ゴマ、エビ、カニ、牛肉、豚肉、鶏肉、サバ、サケ、マグロ、リン
ゴ、バナナ、キウイ、家ダニ、ハウスダスト、アステルギルス、カンジダ、アステルナリア、マラセチア（属）、犬（上皮）、ネコ（上皮）、ゴキブリ、蛾、ラテックス 

オプション　単品　一覧 オプション　単品　一覧

オプション　セット　一覧

オプションセット　裏面へ続く⇒

女性の検査

男性の検査

脳の検査

検査内容 料金（税込） A B

胸部CT 11,000円 ● ●

腫瘍マーカー（CYFRA） 2,310円 ● ●

喀痰 3,520円 ●

セット料金 15,180円 11,990円

通常料金 16,830円 13,310円

要予約 人数

肺の病気が気になる方、喫煙歴や受動喫煙のある方におすすめです。

肺の検査

検査内容 料金（税込） A

TSH・FT4・FT3 5,929円 ●

甲状腺超音波検査 3,850円 ●

セット料金 8,800円

通常料金 9,779円

人数

疲れやすいと感じる方、息切れや動悸がする方、多汗の方、急激な体重増加もしくは
減少があった方、首やのどが腫れていると言われた方、女性の方におすすめです。

甲状腺の検査

検査内容 料金（税込） A B

ロックスインデックス 14,300円 ● ●

頸動脈超音波検査 3,850円 ●

血圧脈波（CAVI） 1,100円 ●

●

セット料金 20,570円 16,280円

通常料金 22,880円 18,150円

人数 人数

C

●

●

Sd-LDLコレステロール 3,630円 ● ●

7,700円

8,580円

人数

高血圧、糖尿病、脂質異常症、肥満、喫煙歴などがある方におすすめです。

動脈硬化の検査

※1：健康診断当日に提携医療機関（外部）で受診していただきます。
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4,060 円

※上記は2024年度の料金です。
毎年、仕入価格等により決定されます。

8,800 円 HA抗体定性　1,650 円

7,700 円
HBS抗体　1,430 円
HBS抗原　1,320 円

3,850 円

5,500 円

11,000円

7,700 円 HI法 2,453 円　EIA法 3,982 円

7,700 円 HI法 2,453 円　EIA法 3,982 円

予防接種・抗体検査のご案内
【ガーデンシティ健診プラザ・県庁内クリニック】

○ 接種歴、期間、渡航地域等で推奨されるワクチンは異なりますのでご相談ください。
○ 小学生以下の方は原則として、かかりつけの小児科での接種をおすすめします。

項目

インフルエンザ

※期間限定にて実施
（例年、原則10～12月まで） インフルエンザの発病を予防することや発病後の重症化を予防することに

一定の効果があるとされています。日本では、例年1～3月上旬に流行の
ピークを迎えるため、12月中旬までに接種を終えることをおすすめします。

Ａ型肝炎 主に途上国で流行しており、流行地に渡航する前に接種をおすすめします。
効果は接種回数で変わるため、医師と相談して接種回数を決定します。

Ｂ型肝炎 主に途上国で流行しており、流行地に渡航する前に接種をおすすめします。
また、医療従事者も感染を受けやすいため、接種をおすすめします。
効果は約10年間続き、3回接種が原則となります。

破傷風トキソイド 破傷風を予防するための不活化ワクチンです。
接種により、100％に近い方が十分な抗体を獲得すると報告されています。
効果は約10年続きます。

ジフテリア・破傷風混合
（二種混合） ジフテリアと破傷風の両方を予防するワクチンです。

百日咳・ジフテリア・ポリオ
破傷風混合（四種混合） 百日咳・ジフテリア・ポリオ・破傷風を予防するワクチンです。

麻疹
（はしか）

麻疹ウイルスが引き起こす急性の全身感染症を予防するワクチンです。
麻疹の感染力は非常に強く、また肺炎や中耳炎等を合併しやすいと
言われています。
予防のためには、ワクチン接種が最も有効です。

風疹
風疹ウイルスが引き起こす発熱、特有な発疹等を予防するワクチンです。
また、妊娠20週頃までの妊婦が風疹ウイルスに感染すると、先天性風疹
症候群の子どもが生まれることがあります。
予防のためには、ワクチン接種が最も有効です。



予防接種 抗体検査

予防接種・抗体検査のご案内
【ガーデンシティ健診プラザ・県庁内クリニック】

○ 接種歴、期間、渡航地域等で推奨されるワクチンは異なりますのでご相談ください。
○ 小学生以下の方は原則として、かかりつけの小児科での接種をおすすめします。

項目

11,000 円

8,800 円 NT法(Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ) 2,640 円

5,500 円

8,800 円

11,000 円

7,700 円 　EIA法 3,982 円

6,600 円

ＭＲ
（麻疹・風疹混合） 麻疹・風疹の両方を予防するワクチンです。

ポリオ
（不活化） ポリオウイルスにより発生する疾病を予防します。

ポリオが発生している国に渡航する方に接種をおすすめします。

BCG
（結核）

結核を予防するワクチンです。
乳幼児期にBCGを接種することにより、結核の発症や重篤な骨髄膜炎を
予防することができると報告されています。

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

ニューモバックス

肺炎球菌はのどや鼻等から入ることで、肺炎や中耳炎の一因となります。
特に子どもや高齢者は、重症化しやすい傾向にあります。
効果は接種1ヶ月でピークとなり、5年後にピーク時の8割まで低下し、
以降も徐々に効果が低下します。
再接種は短期間で行うと副反応が増加するため、5年以上空けることを
おすすめします。

プレベナー

予防の目的はニューモバックスと同じですが、結合型ワクチンという新しい
タイプの肺炎球菌ワクチンで、免疫の反応が良好であることと効果の持続が
⾧いことが特徴です。
2種類の肺炎球菌ワクチンの接種により、より高い予防効果が期待できると
されており、日本の学会や米国では半年から1年以上の間隔を空けて接種
することが提示・推奨されています。

ムンプス
（おたふくかぜ）

咳等の飛沫でムンプスウイルスが移り、耳下腺等が腫れます。
成人後の発症は、病状が重い上に治りにくく、合併症の危険もあります。
予防のためには、ワクチン接種が有効です。

日本脳炎 主に途上国で流行しており、流行地に渡航する前に接種をおすすめします。
特効薬がないため、予防が重要となります。
その中心は、ワクチン接種と蚊の対策です。



予防接種 抗体検査

予防接種・抗体検査のご案内
【ガーデンシティ健診プラザ・県庁内クリニック】

○ 接種歴、期間、渡航地域等で推奨されるワクチンは異なりますのでご相談ください。
○ 小学生以下の方は原則として、かかりつけの小児科での接種をおすすめします。

項目

11,000 円 EIA法 3,982 円

23,760 円

15,400 円

髄膜炎ワクチン
（メンクアッドフィ） 髄膜炎菌感染症の予防のためのワクチンです。

狂犬病
（ラビピュール）

狂犬病の流行する地域で、⾧期滞在や研究等で動物と接触する機会が
多い方、奥地等で医療機関をすぐに受診できない方におすすめします。
発症した場合の死亡率は高く、ほぼ100％です。3回接種となります。

水痘
水痘ウイルスは非常に感染力が強く、発症すると発熱と全身に強いかゆみを
伴う発疹が起こります。
1回の接種により重症の水痘をほぼ100％予防でき、2回目で軽症の水痘も
含めて発症を予防できると考えられています。




